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Psychische
Verhaltensstorungen

l




Definition ,,psychische Storung*

Synonym fir ,,psychische Erkrankung®

Verhaltens- & Erlebensweisen deutlich auBerhalb der
Normalitat, also statistisch selten

eingeschrdnkte Selbstregulationskompetenz
fir Betroffene und/oder das Umfeld stark beeintréchtigend

klinisch relevant, also subjektive Beschwerden oder psychische
Leistungseinschrdnkung mit Krankheitswert

Uber Mindestdauer oder Seltenheit von
Verhaltensakzentuierungen abgegrenzt

abhdngig vom kulturellen Kontext
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Epidemiologie o

vnavuffiillige Auspréigung (mind. 54 %)

/m_
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ICD-10

* internationale Klassifikation psychischer Stérungen

* Herausgeber: WHO

* weltweit giltig

* 22 Kapitel (A-Z)

* psychische Storungen sind Kapitel V (F)

* aktueller Sachstand ICD-10-GM-2020

* diagnostische Alternative (US): APA: DSM-V

* ICD-11 vermutlich ab 2022 im englischsprachigen Raum
* deutsches Erscheinungsdatum noch unklar

* mehrjdhrige Ubergangsfrist ICD-10 zu ICD-11

© Deutsches Institut fir Medizinische Dokumentation und Information




F) ICD-10 & Beispiele




Kapitel V (F) ICD-10 & Beispiele

20)%

Organische, einschlieBllich symptomatischer
psychischer Storungen

* FOO.1 Demenz bei Alzheimer-Krankheit mit prdsenilem Beginn

© www.icd-code.de; TA Developer Pty Ltd




Kapitel V (F) ICD-10 & Beispiele

* FOx Organische, einschlieBlich symptomatischer psychischer Stérungen

Flx

Psychische und Verhaltensstorungen durch
psychotrope Substanzen

* F10.25 Alkoholabhdngigkeit mit standigem Substanzgebrauch
* F11.31 Entzugssyndrom durch Opioide mit Krampfanfdllen

© www.icd-code.de; TA Developer Pty Ltd




Kapitel V (F) ICD-10 & Beispiele

* FOx Organische, einschlieBlich symptomatischer psychischer Stérungen

* F1x Psychische und Verhaltensstérungen durch psychotrope Substanzen

F2x

Schizophrenie, schizotype und wahnhafte
Storungen

* F20.01 paranoide Schizophrenie, episodisch, mit zunehmendem Residuum

* F21 schizotype Stérung

© www.icd-code.de; TA Developer Pty Ltd




Kapitel V (F) ICD-10 & Beispiele

* FOx Organische, einschlieBlich symptomatischer psychischer Stérungen
* F1x Psychische und Verhaltensstérungen durch psychotrope Substanzen

* F2x Schizophrenie, schizotype und wahnhafte Stérungen

F3x
Affektive Storungen

* F33.3 rezidivierende depressive Stérung, gegenwdrtig schwere Episode mit

psychotischen Symptomen

© www.icd-code.de; TA Developer Pty Ltd




Kapitel V (F) ICD-10 & Beispiele

FOx Organische, einschlieBBlich symptomatischer psychischer Stérungen
F1x Psychische und Verhaltensstérungen durch psychotrope Substanzen
F2x Schizophrenie, schizotype und wahnhafte Stérungen

F3x Affektive Stérungen

F4x

Neurotische, Belastungs- und somatoforme
Storungen

* F41.1 generalisierte Angststorung
* F42.1 Zwangsstdrung, vorwiegend mit Zwangshandlungen/-ritualen

* F43.1 posttraumatische Belastungsstérung
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Kapitel V (F) ICD-10 & Beispiele

FOx Organische, einschlieBBlich symptomatischer psychischer Stérungen
F1x Psychische und Verhaltensstérungen durch psychotrope Substanzen
F2x Schizophrenie, schizotype und wahnhafte Stérungen

F3x Affektive Stérungen

F4x Neurotische, Belastungs- und somatoforme Stérungen

FSXx

Verhaltensauffalligkeiten mit korperlichen
Storungen und Faktoren

* F50.2 Bulimia nervosa
* F51.x nichtorganische Schlafstérungen

* F52.x sexuelle Funktionsstérungen ohne organische Stérung

© www.icd-code.de; TA Developer Pty Ltd




Kapitel V (F) ICD-10 & Beispiele

FOx Organische, einschlieBBlich symptomatischer psychischer Stérungen
F1x Psychische und Verhaltensstérungen durch psychotrope Substanzen
F2x Schizophrenie, schizotype und wahnhafte Stérungen

F3x Affektive Stérungen

F4x Neurotische, Belastungs- und somatoforme Stérungen

F5x Verhaltensauffdlligkeiten mit kérperlichen Stérungen und Faktoren

F6x

Personlichkeits- und Verhaltensstorungen

* F60.31 emotional instabile Personlichkeitsstorung, Borderline-Typus

* F63.0 pathologisches Spielen

© www.icd-code.de; TA Developer Pty Ltd




Kapitel V (F) ICD-10 & Beispiele

FOx Organische, einschlieBBlich symptomatischer psychischer Stérungen
F1x Psychische und Verhaltensstérungen durch psychotrope Substanzen
F2x Schizophrenie, schizotype und wahnhafte Stérungen

F3x Affektive Stérungen

F4x Neurotische, Belastungs- und somatoforme Stérungen

F5x Verhaltensauffdlligkeiten mit kérperlichen Stérungen und Faktoren

F6x Personlichkeits- und Verhaltensstérungen

F7 x

Intelligenzstorung

* F72.1 schwere Intelligenzminderung mit deutlicher Verhaltensstérung, die
Beobachtung oder Behandlung erfordert

© www.icd-code.de; TA Developer Pty Ltd




Kapitel V (F) ICD-10 & Beispiele

FOx Organische, einschlieBBlich symptomatischer psychischer Stérungen

F1x Psychische und Verhaltensstérungen durch psychotrope Substanzen
F2x Schizophrenie, schizotype und wahnhafte Stérungen

F3x Affektive Stérungen

F4x Neurotische, Belastungs- und somatoforme Stérungen

F5x Verhaltensauffdlligkeiten mit kérperlichen Stérungen und Faktoren
F6x Personlichkeits- und Verhaltensstérungen

F7x Intelligenzstorung

F8x

Entwicklungsstorungen

* F81.0 Lese- und Rechtschreibstérung
* F84.5 tiefgreifende Entwicklungsstérung, Asperger-Syndrom

© www.icd-code.de; TA Developer Pty Ltd




Kapitel V (F) ICD-10 & Beispiele

FOx Organische, einschlieBBlich symptomatischer psychischer Stérungen

F1x Psychische und Verhaltensstérungen durch psychotrope Substanzen
F2x Schizophrenie, schizotype und wahnhafte Stérungen

F3x Affektive Stérungen

F4x Neurotische, Belastungs- und somatoforme Stérungen

F5x Verhaltensauffdlligkeiten mit kérperlichen Stérungen und Faktoren

F6x Personlichkeits- und Verhaltensstérungen

F90-98

Verhaltens- und emotionale Storungen mit Beginn
in Kindheit und Jugend

* F20.1 hyperkinetische Storung des Sozialverhaltens

F7x Intelligenzstorung

F8x Entwicklungsstorungen

© www.icd-code.de; TA Developer Pty Ltd




Kapitel V (F) ICD-10 & Beispiele

FOx Organische, einschlieBBlich symptomatischer psychischer Stérungen
F1x Psychische und Verhaltensstérungen durch psychotrope Substanzen
F2x Schizophrenie, schizotype und wahnhafte Stérungen

F3x Affektive Stérungen

F4x Neurotische, Belastungs- und somatoforme Stérungen

F5x Verhaltensauffdlligkeiten mit kérperlichen Stérungen und Faktoren
F6x Personlichkeits- und Verhaltensstérungen

F7 x Intelligenzstorung

F8x Entwicklungsstorungen

FQ0-98 Verhaltens- und emotionale Storungen mit Beginn in Kindheit und Jugend

F99

nicht naher bezeichnete psychische Storung
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Kapitel V (F) ICD-10 & Beispiele

FOx Organische, einschlieBBlich symptomatischer psychischer Stérungen
F1x Psychische und Verhaltensstérungen durch psychotrope Substanzen
F2x Schizophrenie, schizotype und wahnhafte Stérungen

F3x Affektive Stérungen

F4x Neurotische, Belastungs- und somatoforme Stérungen

F5x Verhaltensauffdlligkeiten mit kérperlichen Stérungen und Faktoren
F6x Personlichkeits- und Verhaltensstérungen

F7 x Intelligenzstorung

F8x Entwicklungsstorungen

FQ0-98 Verhaltens- und emotionale Storungen mit Beginn in Kindheit und Jugend
FQ9? nicht ndher bezeichnete psychische Stérung

© www.icd-code.de; TA Developer Pty Ltd




Diagnostik am Beispiel F10.2
(Alkoholabhangigkeit)

* unwiderstehliches Verlangen

* verminderte Kontrollfdhigkeit

* Entzugssymptomatik

* Toleranzentwicklung

* Vernachldssigung anderer Interessen

* fortgesetzter Konsum trotz schadlicher Folgen

mindestens 3 Kriterien' mussen innerhalb der letzten 12 Monate
permanent oder in' permanenter Wiederkehr erfullt gewesen sein

© ICD-10; Dilling 2019




Diagnostik am Beispiel F60.6
(dngstliche/vermeidende Personlichkeitsstorung)

* keine Hirnschdden oder Hirnerkrankungen
* keine andere ursdchliche psychiatrische Stérung

* spezifische Personlichkeitsstérung?

* deutliche Unausgeglichenheit in Einstellungen und Verhalten in mehreren
Bereichen von: Affektivitat, Antrieb, Impulskontrolle, Wahrnehmen, Denken,
soziale Beziehungen

* das auffallige Verhaltensmuster ist andauvernd, gleichférmig und nicht
episodisch

* das auffdllige Verhaltensmuster ist tiefgreifend und in vielen personlichen
und sozialen Situationen eindeutig unpassend

* Beginn in Kindheit/Jugend, Manifestation im Erwachsenenalter
* deutliches subjektives Leiden, manchmal erst im spdteren Verlauf

* deutliche berufliche und soziale Leistungseinschrdnkungen
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Diagnostik am Beispiel F60.6
(dngstliche/vermeidende Personlichkeitsstorung)

* wenn ja, dann diagnostische Kriterien priifen:
* andauernde und umfassende Gefihle von Anspannung und Besorgtheit

* Uberzeugung, selbst sozial unbeholfen, unattraktiv und minderwertig im
Vergleich zu anderen zu sein

* ausgeprdagte Sorge, in sozialen Situationen kritisiert oder abgelehnt zu
werden

* Abneigung, sich auf personliche Kontakte einzulassen, aul3er man ist
sicher, gemocht zu werden

* eingeschrdnkter Lebensstil wegen des Bedirfnisses nach kérperlicher
Sicherheit

* Vermeidung sozialer und beruflicher Aktivitaten, die zwischenmenschliche
Kontakte voraussetzen, aus Furcht vor Kritik, Missbilligung oder Ablehnung

¢ optional: Uberempfindlichkeit gegeniiber Ablehnung und Kritik

© ICD-10; Dilling 2019




Saulen der Storungsdiagnostik

* biographische Anamnese

* storungsspezifische Anamnese

* Selbstreflexion des Probanden

* Kriterienprifung im Interview

* Testdiagnostik

* ggf. somatische Befunde

* Beobachtung

* Gesamteindruck

* therapeutisches ,,Bauchgefihl* zur Devianz
* ggf. Fallbesprechung

* Prifung der Ausschlusskriterien

© Christian Fritz




Personlichkeitsakzentuierungen nach IKP

© B. Andresen: "Inventar klinischer Personlichkeitsakzentuierungen"




Personlichkeitsakzentuierungen nach IKP

paranoid
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Personlichkeitsakzentuierungen nach IKP

* paranoid

dependent
abhdng
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Personlichkeitsakzentuierungen nach IKP

° paranoid

* dependent

cholerisch aggressiv, spontane Gefihlsschwankungen, geringe
Frustrationstoleranz
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Personlichkeitsakzentuierungen nach IKP

* paranoid
* depende

* impulsi

schizoid
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Personlichkeitsakzentuierungen nach IKP

° paranoid
* dependent
° impulsiv

* schizoid

arrogant, selbstsiichtig, egoistisch
intravertierter Typus: Selbstherrlichkeit mit sozialer Kompetenz

extravertierter Typus: ,,Ellbogenmentalitat” ohne soziale
Kompetenz

© B. Andresen: "Inventar klinischer Personlichkeitsakzentuierungen”




Personlichkeitsakzentuierungen nach IKP

° paranoid
* dependent
° impulsiv

* schizoid

°* narazisstisch

sehr leidenschaftliche Beziehungskonflikte, immer hohe emotionale
Beteiligung, ambivalent, instabil
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Personlichkeitsakzentuierungen nach IKP

° paranoid
* dependent
° impulsiv

* schizoid

* narzisstisch

* borderline

schiichtern, selbstunsicher, kontaktscheu, dngstlich
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Personlichkeitsakzentuierungen nach IKP

° paranoid vermeidend
* dependent

° impulsiv

* schizoid

* narzisstisch

* borderline

rigide Denk- & Verhaltensmuster, streng, moralisierend

© B. Andresen: "Inventar klinischer Personlichkeitsakzentuierungen”




Personlichkeitsakzentuierungen nach IKP

° paranoid vermeidend
* dependent zwanghaft
° impulsiv
* schizoid

°* narazisstisch

* borderline

exzentrisch, illusionar, wahnhaft, aberglaubisch, Zusammenhdnge
konstruierend

© B. Andresen: "Inventar klinischer Personlichkeitsakzentuierungen”




Personlichkeitsakzentuierungen nach IKP

° paranoid vermeidend
* dependent zwanghaft
° impulsiv schizotypisch
* schizoid

°* narazisstisch

* borderline

egoistisch, moralisch unsensibel, wenig emotional, ricksichtslos
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Personlichkeitsakzentuierungen nach IKP

° paranoid vermeidend
* dependent zwanghaft
° impulsiv schizotypisch
* schizoid antisozial

°* narazisstisch

* borderline

dramatisierend, affektiert, aufmerksamkeitsgierig, sehnsichtig
nach Beziehungserlebnissen
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Personlichkeitsakzentuierungen nach IKP

sch paranoid
dependent

s
impulsiv

E Istrioni
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